疫情就在这时悄然来临
春节来临，本该是阖家团圆，走访亲戚。
给人带来喜庆的开心时刻。
可是疫情病毒就在这时悄然来临，打破了美满的春节该有的热闹和气氛。
湖北省武汉市的“新型冠状病毒肺炎”的爆发，来势汹汹，使人猝不及防。许多医护人员，得知消息后立刻奔赴武汉，当我们家人在桌前吃着团圆饭，看着春晚时，他们奋战一线治病救人，虽然穿着厚厚的防护服，可也无法阻挡某些医护人被患者一同传染。他们就这样背负起了重担，他们是真正的英雄！他们无怨无悔。
这是一场没有硝烟的战争。好多爱心人士纷纷捐款、捐口罩、捐救援物资等，贡献自己的一份力量。
国家一声令下，4万多平方米，1000多个床位的火神山医院，十天内建成。3万多平方米的雷神山医院，12天内完成。这样的效率叫中国速度。大家众志成城抗击疫情。
钟南山爷爷要我们做好以下几点，一是带好口罩少出门；二是通风换气勤洗手；三是与人接触距离分；四是合理饮食多健身，而他自己却跑向武汉支援。
因为疫情，延迟开学。最后国家决定为了大家的健康，只能让学生们在家上网课。
我们在这边健康地上网课，而另一边白衣天使们在一线救助病人，不管有多疲劳，也要坚持自己的岗位，也有些白衣天使不幸感染去世。
这个寒假并不美好，因为这个病毒，孩子们失去了自由，失去了快乐，因为这个病失去了多少生命，因为这个病毒白衣天使们才会那么疲劳。
医护人员都是在为祖国做贡献，他们舍小家为大家，他们少了和孩子的陪伴，雀雀帮助不幸传染的病人，他们只为了人民的幸福，他们不惜一切舍己为人，他们是最美的逆行者，他们剪下头发，那是他们奋斗时最美丽的容颜。有一位白衣天使递交请战书获批后，为了在疫区工作穿防护服利索些，安全点，狠心地叫她爱人砸了佩戴手上婆婆送的玉镯。这位令人敬佩的护士叫杨涓，她手上巳碎掉的玉镯，是她第一次见丈夫父母时，婆婆送的传家宝，至今已经随她20年了。但考虑在疫区工作时佩戴手镯，细菌会滋生，对病人对自己都不安全，所以她二话没说，就叫丈夫砸了这玉镯。只见电视里这位剪了短发，口罩遮住了脸部，清秀的护士，正默默注视着玉镯。手上的玉镯碎了。杨涓弯下腰，将玉镯碎片一一拾起。此时，泪水缓缓地流了下来。因爱而获玉镯，因国而砸玉镯。这是多么崇高的境界啊。哪个女人谁不爱美呢？何况砸碎的是自己心爱之物。
在疫区中，每位护士进入隔离区时都要穿上防护服。因为防护服的成本较高，而且用一次就不能再用了。那些护士们进去就是工作几个小时，特殊情况下时间更长。穿上防护服，戴上护目镜，会让人感到十分闷热，甚至有窒息感。工作时不能上厕所，为了节省紧缺的防护服，所以护士们平时坚持不喝水和尽量少喝水，在穿防服前都得先垫上“尿不湿。”护士们的脸庞和前额时常被口罩和护目镜勒出一道道深深的印痕。当记者采访她们时，她们却只是轻描淡写地说：“这没什么，一切为了病人。”这就是中国的护士，伟大的南丁格尔精神。看看护士，想想自己。我平时上课时，常常坐不住，思想开小差。护士们能在那种艰苦环境下坚持工作，而我呢？真是天壤之别，问心有愧。
从银屏上看到医护人员“疫”无反顾，救死扶伤一幕幕感人画面，我有“疫”外想法，现在得好好学习，将来报考医学专业，长大了，用自己所学的一技之长来报效祖国。
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